
 

 

 

 13:00-12:30 הפסקת צהרים, הצגת פוסטרים

גב’ נטעלי בן, מנכ"לית, הבית הספרדי
פרופ' גלית וינשטיין, סגנית הדיקן למחקר, הפקולטה

למדעי הרווחה והבריאות, אונ' חיפה
ד"ר קסניה שולייב, ראש הפרויקט למחקר ולמידה

המשותף לבית הספרדי ולאונ' חיפה
פרופ' אנה זיסברג, המרכז לחקר ולימוד הזקנה, אונ'

חיפה

10:35-9:15 
Age Friendly University :1 מושב 

Age Friendly University Haifa: מחזון ליישום
פרופ' אנה זיסברג, ד"ר סיגל נעים, ד"ר טל

קוחלי-חיילובסקי, גב’ מלכה דורון המרכז לחקר ולימוד
הזקנה, אונ' חיפה

הכנת דור העתיד: הכשרה בזקנה, תרבות וטכנולוגיה
במקצועות הרווחה והבריאות

ד"ר אלכסנדרא דניאל-סעד, ד"ר ליה רינג, ד"ר נוסייבה
ריאן-גרה, פרופ' שושי קיסרי, פרופ' דקלה סגל-כרפס,

מרחב ACT-Friendly, אונ' חיפה

 10:45-10:35 הפסקה

 12:30-10:45 
מושב 2: קהילות ידידותית גיל

הרצאת אורח:

גינות קהילתיות כמרחב מרפא לשיקום חוסן קהילתי
בקרב אזרחים ותיקים

גב’ עינת לב ארי, ד"ר מיקה מורן, אוניברסיטת חיפה,
משרד הבריאות

אודיטוריום הכט
אוניברסיטת חיפה

תוכנית הכנס - 21.5.2025 

פרויקט ראליגן בבית הספרדי – קהילה רב דורית,
אגדות ומציאות 

גב' חדווה עצמון ליברמן, יזמית ומתנדבת בפרויקט

סביבות ידידותיות גיל 
Age-Friendly Environments

 09:15-08:30 - התכנסות וברכות

 14:30-13:00
מושב 3: מערכת בריאות ידידותית גיל

הרצאת אורח:

בית חולים ידידותי לזקנים: מתיאוריה למעשה
גב' אילנה פטרפרוינד, גב' מיטל בוזגלו, מנהלת

האחיות, בי"ח בני ציון 

"גשר לבריאות": מניעת ירידה תפקודית של אזרחים
ותיקים קדם-שבריריים לאחר אשפוז

גב' אחינעם בן-עקיבא מליניאק ד"ר רוני שנקר, גב'
אורית שחר, גב' עירית וולף, מר ישי קום, ד"ר פביאן

הרשקוביץ, ד"ר גלית סגל, גב' דגנית בן מרגי, גב' קרן
גרוסמן, גו'ינט אשל, קופ"ח מאוחדת

קידום מודעות להעדפות טיפוליות ברשויות
המקומיות

גב' צפי הלל דיאמנט, גב' חנה קפקא, גב' אירית פישר
רייף, גב' אורית טבת, גב’ נעמי קרן, אגף גריאטריה,

משרד הבריאות, ג'וינט אשל

Age-Inclusive Environments: 
It's All Connected

שילוב ותיקים כמידענים היסטוריים בקורסים
אקדמיים 

ד"ר גליה השרוני, החוג ללימודי ישראל, אונ' חיפה

Prof. Nina M. Silverstein – The Gerontology
Institute, University of Massachusetts, Boston

הרצאת אורח:

 Muni100 – היערכות הרשויות  
המקומיות לעידן 100 שנות חיים

מר יוסי היימן, מנכ"ל, ג'וינט אשל

קידום סביבות דיגיטליות ידידותיות גיל: מגמות,
אתגרים והזדמנויות

ד"ר מיכל הלפרין בן צבי, ג'וינט אשל

תעסוקה ידידותית גיל – תמונת מצב בבית הספרדי
גב' רחל )איקה( גונן, הבית הספרדי

תוכנית מית"ב – בדרך לבתי חולים
ידידותיים לגיל בישראל 

ד"ר אפרת גיל, ראש אגף גריאטריה, משרד הבריאות

שפה, תרבות וטכנולוגיה: תפיסת אנשי מקצוע את
התאמת המרפאה הראשונית כידידותית לגיל

ד"ר ליה רינג, ד"ר יוספה בירתי, גב' רים נאשף-חמודה,
גב' שרה פריימן, פרופ' שושי קיסרי, פרופ' אנה זיסברג,

מרחב ACT-Friendly, אונ' חיפה

רישום

רשת מקומית קהילה לדורות – קהילה לכולם
גב’ מיכל נועם אלון, גב’ אורנה עמוס, ג'וינט אשל,

משרד הרווחה והשירותים החברתיים

https://ba-sfaradi.co.il/kenes/


 

 

 
הבית הספרדי

חיפה

תוכנית הכנס - 22.5.2025
סביבות ידידותיות גיל 

Age-Friendly Environments

11:00-10:00 
הרצאת אורח

מליאה: עולם העבודה וניהול הקריירה בעידן של 100  
              שנות חיים והיערכות הארגונים למציאות המשתנה 

 גב' יפית בר, המשרד לשוויון חברתי וקידום מעמד האישה 
 גב’ סתו קטן, משרד העבודה 

 גב' נירית זקוביץ שישון, ג'וינט אשל

 11:15-11:00 חלוקה לחדרי שיח

 10:00-09:30 - התכנסות וברכות

 12:45-11:15 
שולחנות שיח ודיון מקבילים

שולחן 1: טכנולוגיה וחדשנות כמקדמות סביבה
ידידותית לגיל
שיח והתנסות 

שולחן 2: בין אקדמיה לקהילה 
 דיון ותוכנית פעולה   

Prof. Nina M. Silverstein, 
The Gerontology Institute, University of
Massachusetts, Boston

פרופ' אנה זיסברג, המרכז לחקר ולימוד הזקנה, החוג
לסיעוד, אונ' חיפה

"בשביל התמיכה–רצף טיפול דמנציה" ליווי
ביו-פסיכו-סוציאלי למטופל ובני משפחתו

במאוחדת, מחוז צפון בשיתוף עם משרד הבריאות
וקרנות המוסד לביטוח לאומי 

גב' נטלי שפיר, קופ"ח מאוחדת, משרד הבריאות,  
קרנות המוסד לביטוח לאומי

טיפול מקדם נוחות )טמ"ח(–מודל M6 לטיפול
פליאטיבי ידידותי לזקן ומשפחתו

 Prof. Ruth Plan Lopez,
 MGH Institution of Health Professions,
 Boston, MA, US

גב' דלית זגורי-גרינר, החוג לסיעוד, אונ' חיפה 

שולחן 3: טיפול פליאטיבי בסביבה ידידותית לגיל
 חקר מקרים ושיח

13:30-12:45 ארוחת צהרים

שימוש בטכנולוגית מציאות מדומה במוסדות
להפחתת מתח וחרדה, עוררות וצמצום תחושת

הבדידות בקרב אנשים זקנים 
מר אופיר בן נתן, ג'וינט אשל 

 Better Life VR פרויקט VR2GO ,מר ארתור אהרוני

 


